
第 2 回 U1４中国ブロック交流活動 開催要項 

 

1. 主   催     （公財）日本バスケットボール協会   

2. 主   管     （一財）広島県バスケットボール協会 

3. 会   期     令和 7 年 3 月 8 日（土）9 日（日） 

4. 会   場     広島県立総合体育館（広島グリーンアリーナ） 小アリーナ 

              〒７３０−００１１  広島県広島市中区基町４－１ 

5. 参加資格   （１）選手は１・２年生の中学生で、保護者の同意を得ている者とする。 

（２）（公財）日本バスケットボール協会に加盟・登録された選手とする。 

6． 競技方法   （１）競技規則は現行の（公財）日本バスケットボール協会規則で実施する。 

（２）JBA による最新のマンツーマンディフェンスの基準規則に則る。 

（３）試合は、８分－２分－８分－２分－８分－２分－８分で行う。（ハーフアップなし） 

（４）ユニフォームは組み合わせ表の左側が淡色とし、ベンチはオフィシャル席に向かっ

て右側とする。 

（５）４Q 終了時点で同点の場合、延長なし。 

（６）前の試合が遅れた場合、終了１０分後に試合開始する。 

（７）発掘・育成に重点を置き、選ばれている選手は１試合の中で全員出場できるように

すること。 

（８）順位決定なしとする。 

 

7.  日   程          黒字…男子チーム  赤字…女子チーム 
１日目 （３月８日 土曜日） 

 時間 A コート B コート  

※試合前のウォーミン

グアップ中に、対戦す

るチームどうしの男女

指導者はミーティング

を行い、試合終了後

は、振り返りを行う。 

 

 ウォーミングアップ 

 男女指導者ＭＴ 

       ↓ 

試合 

       ↓ 

振り返り 

①  
９：４５～１０：００ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（広島・山口） 

１０：００～１１：０５ 広島－山口（TO 岡山） 広島－山口（TO 岡山） 

②  
1１：０５～1１：２０ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（島根・岡山） 

１１：２０～１２：２５ 島根－岡山（TO 広島） 島根－岡山（TO 広島） 

③  
1２：２５～1２：４０ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（山口・鳥取） 

１２：４０～１３：４５ 山口－鳥取（TO 島根） 山口－鳥取（TO 島根） 

④  
1３：４５～1４:００ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（岡山・広島） 

１４：００～１５：０５ 岡山－広島（TO 鳥取） 岡山－広島（TO 鳥取） 

⑤  
1５：０５～1５：２０ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（鳥取・島根） 

１５：２０～１６：２５ 鳥取－島根（TO 山口） 鳥取－島根（TO 山口） 

 

 

※試合時間は多少前後する場合があります。 

 

 



※２日目 小アリーナ８：００ 開場 
２日目 （３月９日 日曜日） 

 時間 A コート B コート  

※試合前のウォーミン

グアップ中に、対戦す

るチームどうしの男女

指導者はミーティング

を行い、試合終了後

は、振り返りを行う。 

 

 ウォーミングアップ 

 男女指導者ＭＴ 

       ↓ 

試合 

       ↓ 

振り返り 

① 
８：15～８：30 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（鳥取・広島） 

８：30～９：35 鳥取－広島（TO 岡山） 鳥取－広島（TO 岡山） 

② 
９：35～９：50 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（島根・山口） 

９：50～１０：５５ 島根－山口（TO 鳥取） 島根－山口（TO 鳥取） 

③ 
1０：５５～1１：１０ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（岡山・鳥取） 

１１：１０～１２：１５ 岡山－鳥取（TO 島根） 岡山－鳥取（TO 島根） 

④ 
1２：１５～1２：３０ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（広島・島根） 

１２：３０～１３：３５ 広島－島根（TO 山口） 広島－島根（TO 山口） 

⑤ 
1３：３５～1３：５０ 試合前ミーティング・ウォーミングアップ（山口・岡山） 

１３：５０～１４：５５ 山口－岡山（TO 広島） 山口－岡山（TO 広島） 

 
※試合時間は多少前後する場合があります。 

 
8． 参加申込     （１）申込方法 

                    別紙「参加申込書」、「宿泊申込書」をダウンロードし必要事項を入力の上、添

付 ファイルとして E メール送付で申し込んでください。 
 

《申込書送信先》 ㈱JTB 広島支店  泉森（いずもり） 宛 

           メールアドレス  ec_hij＠jtb.com 
 
   電話番号（082）-236-3733 ／ FAX 番号（082）-240-6030 
 

（２）参加料 

参加選手数×２０００円（当日、集金します） 

9． 審 判 員       各県より、原則４名の派遣審判員（U15所属）をお願いいたします。 

10．傷害補償       期間中の傷害については各チームで責任を負うこととします。参加に際しては、ス

ポーツ傷害保険、交通傷害保険などの加入をお願いいたします。 

11．そ の 他      （１）この事業は選手の育成、各県育成コーチの交流を目指しております。 

（２）試合前後にコーチミーティングを行い、各県の DCの取組と試合のテーマを共 

有・振り返りを行う。 

（３）その他ご不明点などありましたら、下記の連絡先までご連絡ください。 

 

           事務局    〒７３１−０１３８ 

                     広島県広島市安佐南区祇園五丁目３９−１ 

                       広島市立祇園中学校 

                         柳川 拓也 

                     メールアドレス  yanagawa094@e.city.hiroshima.jp 

                           電 話 番 号  （０８２）―８７４―００５５ 


